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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

детский сад комбинированного вида № 11 «Золотая рыбка» 

 

Принято                                                                       Утверждаю: 

на заседании педагогического                                                                               заведующая МБДОУ 

Совета  протокол №3                                                                                                    детский сад  №11 

от «16» января  2023 г.                                                                                                   «Золотая рыбка» 

                                                                                                                                  г. Минеральные Воды 

Согласовано на Совете родителей                                                     _____________ Гринченко В.А 

МБДОУ детский сад №11 «Золотая рыбка»                                                   

протокол № 1  «17» января  2023 г. 

 

Правила внутреннего распорядка обучающихся 

в МБДОУ детском саду № 11 «Золотая рыбка» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида № 11 «Золотая 

рыбка» (далее – ДОУ) разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом министерства просвещения Россий-

ской Федерации «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельно по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошко-

льного образования от 31.07.2020 №373, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и тре-

бования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для  человека факторов среды обита-

ния», СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», СанПин 2.3/2.4.35990-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», Уставом и 

другими локальными актами ДОУ. 

1.2. Настоящие Правила устанавливают требования к организации образовательного про-

цесса, определяют права воспитанников, устанавливают права и обязанностей родителей (закон-

ным представителям), а также правила поведения на мероприятиях, организуемых в детском са-

ду для воспитанников, родителей (законных представителей) воспитанников, в целях обеспече-

ния комфортного и безопасного пребывания детей в детском саду, успешной реализа-

ции образовательных программ, соблюдения режима образовательного процесса, распорядка 

дня воспитанников и защиты их прав. 

1.3. При приеме воспитанника в ДОУ родители (законные представители) знакомятся с на-

стоящими Правилами. Данные Правила размещаютсяна информационных стендах ДОУ и на 

официальном сайте в сети интернет. 

1.4. Настоящие Правила являются обязательными для исполнения всеми участниками 

образовательных отношений. 

2. Права воспитанников 
2.1. Воспитанники, посещающие детский сад, обладают следующими правами: 

2.1.1. На предоставление условий для обучения, разностороннего развития с учетом воз-

растных и индивидуальных особенностей воспитанников, особенностей их психофизиче-

ского развития и состояния здоровья, индивидуальных возможностей, особых образова-

тельных потребностей, обеспечивающих коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию воспитанников, в том числе воспитанников с ограниченными возможностями 

здоровья. 

2.1.2. Своевременное прохождение комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования в целях выявления особенностей в физическом и (или) психическом разви-
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тии и (или) отклонений в поведении. 

2.1.3. Получение социально-педагогической и психологической помощи, логопедической 

и медицинской помощи, бесплатной психолого-педагогической коррекции. 

2.1.4. В случае необходимости с согласия родителей (законных представителей) и на ос-

новании рекомендаций психолого- педагогической комиссии обучение по адаптирован-

ной образовательной программе дошкольного образования. 

2.1.5. Получение дошкольного образования в форме семейного образования по решению 

родителей (законных представителей). Родители (законные представители) информиру-

ют об этом выборе орган местного самоуправления муниципального района или город-

ского округа, на территории которых они проживают. 

2.1.6. Уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического ипсихиче-

ского насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья. 

2.1.7. Свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и убе-

ждений. 

2.1.8. Развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 

олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях, спортивных мероприя-

тиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях, и других массовых меро-

приятиях. 

2.1.9. Поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, науч-

ной, научно-технической, творческой, экспериментальной и инновационной деятельно-

сти. 

2.1.10. Бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами обуче-

ния и воспитания, предусмотренными реализуемыми в детском саду образовательными 

программами, библиотечно-информационными ресурсами. 

2.1.11. Пользование в порядке, установленном локальными нормативными акта-

ми детского сада, лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и 

объектами спорта. 

2.1.12. Получение образования на родном языке из числа языков народов Российской 

Федерации, а также право на изучение родного языка из числа языков народов Россий-

ской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, в пределах возможно-

стей, предоставляемых системой образования. 

2.1.13. Иными академическими правами, предусмотренными законодательством Россий-

ской Федерации и локальными нормативными актами детского сада. 

3. Режим работы ДОО 

3.1. Режим работы детского сада и длительность пребывания в группе определяются дейст-

вующим законодательством и локальными нормативными актами детского сада. 

3.2. Основу образовательной деятельности в детском саду составляет установленный распо-

рядок сна и бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, режима 

занятий, прогулок и самостоятельной деятельности обучающихся. Родители (закон-

ные представители) воспитанников обязаны соблюдать установленный в детском саду распоря-

док и режим занятий. 

3.3. ДОУ работает с 7
30

 до 18
00

 часов. Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные 

дни. 

3.4. Группы работают в соответствии с утвержденным общим расписанием непосредствен-

но образовательной деятельности, планом воспитательно-образовательной работы и режимом, 

составленными в соответствии с возрастными и психологическими особенностями обучающихся. 

3.5. Группы функционируют в режиме пятидневной рабочей недели. 

3.6. Основу режима образовательного процесса в ДОУ составляет установленный распоря-

док сна и бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, непосред-

ственно образовательной деятельности (далее – НОД), прогулок и самостоятельной деятельности 
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обучающихся. 

4. Порядок прихода и ухода  

4.1. Комплектование групп детского сада, увеличение или уменьшение их количества в за-

висимости от текущей ситуации осуществляются по решению детского сада в порядке и на усло-

виях, предусмотренных действующим законодательством и локальными нормативными актами. 

4.4. Приводят в детский сад и забирают из детского сада воспитанников родители (законные 

представители) либо уполномоченные ими лица. Сведения об уполномоченных лицах предостав-

ляются родителями (законными представителями) воспитанников заведующему детским садом 

заблаговременно в форме и порядке, предусмотренными локальным нормативным ак-

том детского сада. 

 В случаях, когда один из родителей (законных представителей) воспитанника лишен роди-

тельских прав или ограничен в родительских правах в установленном законом порядке, родитель 

(законный представитель), не лишенный родительских прав и не ограниченный в правах, обязан 

письменно проинформировать заведующую детским садом об указанных ограничениях, а также 

поставить об этом в известность воспитателей группы и  уполномоченного работника, осуществ-

ляющего утренний прием детей. 

4.5. Работники детского сада обязаны удостовериться в личности лица, который приводит и 

забирает ребенка из детского сада. 

4.6. В случаях, когда воспитанника в детский сад привел человек, не являющийся его роди-

телем (законным представителем) или уполномоченным им лицом, воспитатель группы 

или уполномоченный работник детского сада, осуществляющий прием детей, обязан связаться 

с родителями (законными представителями) для выяснения сложившейся ситуации. 

При повторении указанной ситуации либо в случаях, когда возникает подозрение о наруше-

нии прав и законных интересов воспитанника, возможных негативных последствиях для его жиз-

ни и здоровья, воспитатель группы или уполномоченный работник детского сада, осуществляю-

щий прием детей, обязан уведомить о сложившейся ситуации заведующую детским садом. 

Заведующая детским садом в случаях обоснованных подозрений о нарушении прав и за-

конных интересов воспитанника, возможных негативных последствиях для его жизни и здоро-

вья уведомляет о семье и сложившейся ситуации уполномоченные органы и организа-

ции, осуществляющие надзор за соблюдением прав несовершеннолетних. 

4.7. В случаях, когда забирать воспитанника из детского сада пришел человек, не являю-

щийся родителем (законным представителем) или уполномоченным им лицом, воспита-

тель детского сада обязан незамедлительно связаться с родителями (законными представителя-

ми) воспитанника для выяснения личности человека, пришедшего за ребенком, и при-

чин возникновения сложившейся ситуации.  

В исключительном случае при условии, что ребенок знаком с человеком, который пришел 

его забирать, после получения подтверждения со стороны родителя (законного представителя) 

сведений о лице, забирающем воспитанника, при удостоверении его личности воспитатель впра-

ве отдать воспитанника при наличии письменного заявления данного лица с обоснованием при-

чины, по которой он забирает воспитанника без заблаговременного извещения заведующего дет-

ским садом, в форме и порядке, предусмотренных локальным нормативным актом детского сада. 

К исключительным случаям в целях настоящего пункта относятся чрезвычайные и непре-

дотвратимые при данных условиях обстоятельства, не зависящие от родителей (закон-

ных представителей) воспитанника или уполномоченного ими лица: 

 транспортный коллапс либо иная невозможность добраться до детского сада; 

 состояние здоровья одного или обоих родителей (законных представителей) или уполно-

моченного лица, требующее срочного медицинского вмешательства; 

  иной непредвиденный в обычной жизни случай. 



4 
 

4.8. Прием детей в детский сад осуществляется в рабочие дни детского сада: 

 с 08.50 до 09.00 в группы кратковременного пребывания (3-часовое пребывание); 

 с 07.30 до 08.00 в группы полного дня (10,5-часовое пребывание)
1
. 

Прием детей может осуществляться позже, но не позднее обеденного времени, при условии 

заблаговременного извещения воспитателя группы или уполномоченного работника детского са-

да, осуществляющего утренний прием детей. 

Родители (законные предтавители) лично передают воспитнников воспитателю группы. Ка-

теорически запрещается отправлять рбенка в группу самостоятельно, оставлять ребенка на тер-

ритории учреждения. 

О невозможности прихода ребенка в детский сад по любой причине необходимо сообщить 

до 8.15 по номеру 6-20-11 или лично воспитателю. 

4.9. Родители (законные представители) или уполномоченные ими лица обязаны забрать 

воспитанников из детского сада: 

 до 12.00 из группы кратковременного пребывания; 

 до 18.00 из групп полного дня. 

4.9.1. В исключительных случаях, когда родитель (законный представитель) воспитанника 

или уполномоченное им лицо не может забрать воспитанника вовремя, родитель (законный пред-

ставитель) воспитанника обязан уведомить об этом воспитателя не позднее времени, указанного 

в пункте 4.9 настоящих Правил. 

К исключительным случаям в целях настоящего пункта относятся чрезвычайные и непре-

дотвратимые при данных условиях обстоятельства, не зависящие от родителей (закон-

ных представителей) воспитанника или уполномоченного ими лица: 

 транспортный коллапс либо иная невозможность добраться до детского сада вовремя; 

 состояние здоровья одного или обоих родителей (законных представителей) или уполно-

моченного лица, требующее срочного медицинского вмешательства; 

  иной непредвиденный случай. 

Не относится к исключительным случаям установленный работодателем график работы ро-

дителей (законных представителей) воспитанника или уполномоченных им лиц, носящий посто-

янный характер. 

Воспитатель уведомляет заведующую детским садом о возникшей ситуации у родителей 

(законных представителей) воспитанника или уполномоченного ими лица и необходимости за-

держаться на рабочем месте. 

4.9.2. В случае, когда родители (законные представители) воспитанника не поставили в из-

вестность воспитателя детского сада о невозможности своевременно забрать ребенка из детского 

сада, а также когда воспитатель не смог связаться с родителями (законными представителями) 

воспитанника или уполномоченными ими лицами по данному вопросу, воспитатель уведомляет о 

сложившейся ситуации заведующую детским садом. 

Заведующая детским садом по истечении одного часа задержки родителей (законных пред-

ставителей) воспитанника или уполномоченных ими лиц и при отсутствии за это время какой-

либо информации от родителей (законных представителей) уведомляет о безнадзорно-

сти ребенка уполномоченные органы и организации. 

4.10. Запрещается забирать воспитанников из ДОУ подросткам в возрасте до 18 лет, ли-

цам в нетрезвом состоянии. 

4.11. В присутствии родителей во время прихода и ухода ребенка ответственность за ре-

бенка лежит на родителях (законных предствителях), только после ухода последних ответсвен-

ность ложиться на учреждение. 

                                                           
1
 п. 14 Порядка, утв. приказом Минпросвещения от 31.07.2020 № 373 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/565627315/XA00M6A2MF/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/565627315/
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4.12. После того как ребенок передан родителям (законным предствителям), он считается 

ушедшим из детского сада и учреждение перестает нести ответственность, даже если ребенок 

продолжает находиться в пределах помещений или на территории детского сада. 

Для избежания недоразумений при уходе ребенка домой родителям (законным предствите-

лям) рекомендуется сразу покинуть территорию детского сада. 

4.13. В случае длительного отсутствия ребенка в ДОУ по каким-либо обстоятельствам 

(исключая причину болезни) независимо от длительности отсутствия, родителям (законным 

представителям) необходимо написать заявление на имя заведующего ДОУ о сохранении места 

за обучающимся с указанием периода отсутствия ребенка и причины. 

4.14. Родители (законные представители) обязаны незамедлительно собщать воспитателям 

о смене номеров телефонов, адреса места жительства ребенка. 

5. Здоровье обучающихся 

5.1. На основании СП 2.4.3648-20 пункта 2.9.1. медицинская помощь в ДОУ осуществляется 

в соответствии с законодательством в сфере охраны здоровья. 

5.2. Ежедневный утренний прием воспитанников проводят воспитатели групп, опрашивают 

родителей (законных представителей) о состоянии здоровья детей, а также прово-

дят бесконтактную термометрию. 

Утренний фильт проводится в присутствии родителей (законных представителей).  По по-

казаниям (при наличии катаральных явлений, явлений интоксикации) воспитатели обращаются к 

медицинскому работнику, который осматривает зев, кожу, проводит термометрию.  

5.3. Выявленные больные воспитанники или воспитанники с подозрением на заболевание в 

детский сад не принимаются. 

5.4. Воспитанников, заболевших в течение дня, изолируют от здоровых воспитанников 

(временно размещают в изоляторе) до прихода родителей (законных представителей) или упол-

номоченных ими лиц или направляют в медицинскую организацию. О таком направлении в ме-

дицинскую организацию родители (законные представители) воспитанника уведомляются неза-

медлительно.  

5.5. После перенесенного заболевания воспитанники принимают в детский сад только при 

наличии медицинского заключения (медицинской справки Согласно требованиям СП 2.4.3648-

20) с указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфек-

ционными больными.  

Если ребенок был в контакте с больным COVID-19, он допускается при наличии медицин-

ского заключения врача об отсутствии медицинских противопоказаний для пребывания в дет-

ском саду
2
.  

5.6. Родители (законные представители) обязаны приводить воспитанника или контролиро-

вать его приход в детский сад здоровым, а также информировать воспитателей о каких-либо из-

менениях в состоянии здоровья воспитанника, произошедших дома. 

5.7. В случае расхождения мнения родителей о состоянии здоровья ребенка с мнением вос-

питателя и (или) медицинского рабтника, составляется акт осмотра ребенка, который подписыва-

ется воспитателем, медицинским работником, руководителем структурного подразделения и не-

зависимым родителем. 

5.8. В случае заболевания ребенка или о невозможности его прихода по другой причине ро-

дители (законные представители) воспитанника обязаны уведомить воспитателя, осуществляю-

щего прием детей в первый день отсутствия ребенка. 

                                                           
2
 п. 2.6 СП 3.1/2.4.3598–20 
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5.9. Воспитатель фиксирует в «Журнале приема воспитанников» в присутствии родителей 

наличие у ребенка синяков, гематом, ушибов, повреждений кожных покровов, при этом он имеет 

право выяснить причину данных травм, каждый факт сообщается руководителю учреждения. 

При не однократных выявлениях у одного и того же ребенка домашних травм , педагог пи-

шет докладную записку заведующей ДОУ. Руководитель учреждения обращается в органы опеки 

и попечительства и охраны прав детства с заявлением о выявленных фактах с целью официаль-

ной проверки условий жизни ребенка в семье. 

5.10. При получении ребенком травмы или при подозрении на серьезное заболевание, тре-

бующее оказание квалифицированной медицинской помощи в условиях лечебного учреждения, в 

детском саду принят следующий алгоритм действий работников: 

  воспитатель сообщает о происшедшем заместителю заведующей по ВР; 

  заместитель заведующей по ВР вызывает медицинского работника, ребенку оказывается 

первая медицинская помощь. Одновременно заместитель заведующей по ВР мнформирует заве-

дующую ДОУ и родителей о случившимся; 

 по согласованию с родителями (законными предствителями) принимается решение о 

дальнейших действиях; 

  в особых случаях вызывается скорая помощь; 

  при отсутствии связи с родителями (законными представителями) работники при наличии 

угрозы жизни ребенка, имеют право самостоятельно вызвать скорую помощь, при госпитализа-

ции сопроводить ребенка в лечебное учреждение и находиться с ребенком по прибытия родите-

лей (законных представителей). 

5.11. При получении ребенком травмы в детском саду во время проведения образовательно-

го процесса, специально созданная комиссия  в течение трех дней проводит служебное расследо-

вание с заполннием акта о несчастном случае с воспитанниками (формы Н-2). Родители (закон-

ные представители) имеют право ознакомиться с результатами работы комиссии, в случае дока-

зательства вины должностных лиц потребовать применения мер наказания, предусмотренных за-

конодательством РФ. 

5.12. В ДОУ в соответствии с действующими инструкциями проводятся санитарно-

эпидемиологические мероприятия, направленные на предупреждение  распространения инфек-

ционных заболеваний в группе и вне группы, в зависимости от характера инфекции и способа 

передачи (карантин, дезинфекция и пр.). 

5.13. Родитель (законный представитель) должен поставить в известность администрацию 

детского сада, если у ребенка имеются другие особенности здоровья или развития, не отражен-

ные в медицинской карте. 

5.14. К персональным данным о состоянии здоровья детей имеют доступ руководитель уч-

реждения, медицинская сестра, при необходимости воспитатель группы. 

5.15. Профилактические прививки в ДОУ проводятся только с письменного согласия роди-

теля (законного представителя) и в соответствии с национальным календарем профилактических 

прививок. 

5.16. В детском саду запрещено выдавать детям какие-либо лекарственные препараты, за 

исключением случаев оказания первичной медико-санитарной помощи и скорой, в том числе 

специализированной, медицинской помощи в порядке, установленном законодательством в сфе-

ре охраны здоровья. 

Родители (законные представители) воспитанников контролируют отсутствие у воспитан-

ников доступа к лекарственным препаратам, их отсутствие в одежде и вещах воспитанника в дет-

ском саду. 

5.17. При переводе ребенка из другого детского дошкольного учреждения в медкарте долж-

ны быть отражены следующие сведения: 
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 дата выбывания; 

 последнее посещение детского сада; 

 информация об отсутсвии (наличии) карантина в саду, группе; 

 подпись лица выдавшего карту. 

6. Требования к внешнему виду воспитанников 

6.1. Воспитанники посещают детский сад в опрятном виде, чистой удобной одежде и обуви, 

соответствующей сезону, без посторонних запахов (духи, табак и т.д.). Родители должны следить 

за исправностью застежек (молний), наличии пуговиц, шнурков.  

6.2. Воспитанник должен быть число умыт, иметь чистые нос, уши, руки и ноги. Подстри-

женные ногти; подстриженные и тщательно расчесанные, аккуратно заплетенные волосы; чистое 

нижнее белье (в целях личной гигиены мальчиков и девочек необходима ежелдневная смена на-

тельного нижнего белья). 

6.3. Воспитатель вправе сделать замечание родителям (законным представителям) воспи-

танника и потребовать надлежащего ухода за ребенком, если внешний вид, одежда и 

обувь воспитанника неопрятны или не соответствуют настоящим Правилам. 

6.4. Родители (законные представители) воспитанников обеспечивают соответствие одеж-

ды, головного убора и обуви воспитанника текущему времени года и температуре воздуха, воз-

растным и индивидуальным особенностям. Одежда не должна быть слишком велика, обувь 

должна легко сниматься и надеваться, головной убор, в том числе в теплый период года, обязате-

лен. 

6.5. Для создания комфортных условий пребывания ребенка в ДОУ родитель (законный 

представитель) обязан обеспечить следующее: 

 два пакета для хранения чистого и использованного белья; 

 сменная обувь с фиксированной пяткой на твердой подошве строго по размеру ноги.  Ос-

новное требование – удобство для ребенка в процессе самообслуживания: наличие засте-

жек-липучек или резинок на подъеме стопы; 

 сменное белье; 

 несколько комплектов сменного белья для сна (трусики) для детей младших возрастных 

групп в период адаптации; 

 допускается наличие пижамы для дневного сна; 

 для занятия физкультурой – фунболку, шорты из несинтетических, дышащих материалов, 

х/б носки; 

 для музыкальных занятий – чешки по размеру ноги; 

 индивидуальная расческа (должна храниться в пакетике), личные гигиенические салфетки 

(носовой платок); 

 головной убор (в тепный период года). 

Каждому воспитаннику выделяется индивидуальный шкафчик для хранения вещей. 

6.6. Все вещи воспитанника, в которых он посещает детский сад, маркируются во избежа-

ние потери или случайного обмена вещей. За утерю не промаркированной одежды и обуви адми-

нистрация ДОУ ответственности не несет. 

6.7. Родители (законные представители) должны ежедневно проверять содержимое пакетов 

для хранения чистого и использованного белья, а также ежедневно менять комплект спортивной 

одежды. 

6.8. Порядок в детских шкафчиках поддерживают их родители (законные представители) 

или уполномоченные ими лица. Содержимое шкафчика проверяется ежедневно, в том числе па-

кеты для хранения чистого и использованного белья. 
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6.9. В межсезонье и в зимний период, а так же в дождливую погоду необходимо, чтобы у 

ребенка была запасная верхняя одежда (варежки, колготки, штаны, брюки и т.д.) в тдельном па-

кете для ухода ребенка домой в вечернее время. 

 

7. Организация образовательного процесса 

7.1. Образовательный процесс в ДОУ осуществляется: 

 в соответсвии с СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежы»; 

 в соответствии с образовательной программой дошкольного образования в группах 

общеразвивающей направленности, адаптированной основной образовательной программой до-

школьного образования в группах компенсирующей направленности. 

7.2. Для всех возрастных групп устанавливается пчтидневная неделя. 

7.3. Образовательная деятельность начинается в 9 часов 00 минут. 

7.4. Окончание занятий: 

 при реализации образовательных программ дошкольного образования не позднее 

17.00; 

 при  реализации дополнительных образовательных программ для детей до 7 лет не 

позднее 19.00. 

7.5. Продолжительность перерывов между занятиями не менее 10 минут. 

7.6. Занятия с использованием ЭСО в возрастных группах до 5 лет не проводятся. 

7.7. При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для галз, обеспечивается контроль за осан-

кой, в том числе во время письма и рисования. 

7.8. Режим дня может корректироваться в зависимости от вида реализуемых образователь-

ных программ, сезона года. 

7.9. Продолжительность утренней зарядки для детей до 7 лет не менее 10 минут. 

7.10. Суммарный объем двигательной активности для детей дошкольного возраста состав-

ляет не менее 1 часа в день. 

 

8. Правила использования электронных средств обучения 

8.1. Интерактивные доски, сенсорные экраны, информационные панели и иные средства 

отображения информации, а также компьютеры, ноутбуки, планшеты, моноблоки, иные элек-

тронные средства обучения (далее – ЭСО) используются в соответствии с инструкцией 

по эксплуатации и (или) техническим паспортом. ЭСО должны иметь документы об оценке 

(подтверждении) соответствия. 

8.2. При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной 

информации должны быть выполнены мероприятия, предотвращающие неравномерность осве-

щения и появление бликов на экране. 

8.3. При использовании ЭСО во время занятий и перемен должна проводиться гимнастика 

для глаз. Для профилактики нарушений осанки во время занятий должны проводиться соответ-

ствующие физические упражнения (далее физкультминутки). 

8.4. Занятия с использованием ЭСО в возрастных группах до 5 лет не проводятся. Непре-

рывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО на занятиях 

должна соответствовать гигиеническим нормативам. 



9 
 

8.5. Общая продолжительность использования интерактивной доски на занятиях с детьми 

от 5 до 10 лет не должна превышать 20 минут. 

8.6. При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной 

информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, продолжительность 

непрерывного использования экрана не должна превышать для детей 5–7 лет – 5–7 минут. 

8.7. Одновременное использование детьми на занятиях более двух различных ЭСО (инте-

рактивная доска и персональный компьютер, интерактивная доска и планшет) не допускается. 

8.8. Для образовательных целей мобильные средства связи не используются. 

9. Пребывание детей на свежем воздухе 

9.1. Прогулки осуществляются на групповых прогулочных участках, закрепленных за каж-

дой возрастной группой. 

9.2. В ДОУ воспитанники пребывают на свежем воздухе два раза в день: в первую половину 

дня – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой.  

Продолжительность прогулки составляет не менее 3 часов и устанавливается режимом 

дня. При температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки может быть сокращена. 

В иных случаящ родители (законные представители) не имеют права требовать от воспита-

телей и дминистрации детского сада отмены данного режимного момента. 

9.3. Утренний прием детей осуществляется на воздухе, исключение состявляют те дни, ко-

гда неблагоприятные погодные условия (осадки). 

9.4. При сложных погодных условиях каждое решение об отмене прогулки принимается за-

ведующей. 

9.5. Администрация ДОУ оставляет за собой право отказать родителям (законным предста-

вителям) в просьбе оставлять воспитанников во время прогулки в игровой комнате, так как. В 

соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 пункта 2.7.2 провертивание в присутвии детей не 

проводится.  

9.6. В детском саду запрещено организовывать прогулки воспитанников и занятия физкуль-

турой на свежем воздухе вне детского сада, за исключением оборудованных мест для прогулок 

детей и занятий физкультурой, расположенных на внутридомовых и придомовых территориях, 

территории скверов, парков и других территориях, которые приспособлены для прогулок детей и 

занятий физкультурой. 

9.7. Занятия физкультурой на свежем воздухе организуются на спортивных площадках, 

оборудованных в соответствии с возрастом и ростом воспитанников, в соответствии с режи-

мом дня и расписанием непосредственно образовательной деятельности. 

9.8. Использование личных велосипедов, самокатов, санок в детском саду возможно исклю-

чительно с согласия инструктора по физкультуре или воспитателя. 

9.9. В летний период (при теплых благоприятных погодных условиях) вся жизнедеятель-

ность и образовательная деятельность детей переносится на свежий воздух, данный период счи-

тается оздоровительным. 

10. Порядок приема пищи 

10.1. Детский сад организует 4-х разовое питание воспитанников, удовлетворяющее физио-

логические потребности воспитанников разных возрастных групп в соответствии с требованиями 

санитарного законодательства. 

10.2. Режим питания и количество приемов пищи устанавливаются санитарным законода-

тельством в соответствии с длительностью их пребывания в детском саду. 
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10.3. Питание в ДОУ осуществляется в соответствии с примерным 10-дневным меню, раз-

работанным на основе физиологических потребностей в пищевых веществах и норм питания 

обучающихся и утвержденного заведующим ДОУ. 

10.4. Ежедневное меню, утвержденное заведующей ДОУ и размещенное в доступных мес-

тах для родителей и на официальном сайте ДОУ в сети интернет в разделе «Организация питания 

в образовательной организации», содержит следующую информацию: наименование приема пи-

щи, наименование блюда, массы порции, калорийность порции. 

10.5. Контроль над качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой 

продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, сани-

тарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков реализации про-

дуктов возлагается на медицинский персонал ДОУ. 

10.6. Родители (законные представители) воспитанников вправе принимать участие в кон-

троле качества питания в порядке, предусмотренном локальными нормативными актами детского 

сада по организации питания. 

10.7. Воспитанники, которые нуждаются в лечебном и диетическом питании, вправе пи-

таться по индивидуальному меню либо готовыми домашними блюдами, предоставленными ро-

дителями (законными представителями) воспитанников, в обеденном зале или специально отве-

денных помещениях (местах). 

11. Организация дневного сна в чреждении 

11.1. Дневной сон организуется в послеобеденное время. 

11.2. Продолжительность дневного сна для детей до 3-х лет не менее 3-х часов, для детей от 

4 до 7 лет – не  менее 2,5 часов. 

11.3. После дневного сна во всех группах проводится гимнастика и закаливающие меро-

приятия. 

11.4. Родителям не рекомендуется забирать ребенка домой во время сна. 

11.5. Во время сна детей присутствие воспитателя (его помощника) в спальне обязательно. 

12.Правила взаимодействия при обучении и воспитании 

12.1. Педагогические и иные работники детского сада обязаны эффективно сотрудничать с 

родителями (законными представителями) воспитанников с целью создания условий для успеш-

ной адаптации воспитанника в детском саду, разностороннего развития и социальной адаптации 

воспитанников в обществе. 

12.2. Родители (законные представители) воспитанников обязаны присутствовать на роди-

тельских собраниях группы, которую посещает их ребенок, и на общих родительских собраниях 

детского сада, а также по возможности принимать активное участие в совместных с детьми ме-

роприятиях, организуемых детским садом. 

12.3. Родители (законные представители) воспитанников вправе обратиться за консультаци-

ей к педагогическим работникам детского сада по вопросам, касающимся развития и воспита-

ния ребенка, в специально отведенное на это время.  

Запрещается требовать внимания воспитателя детского сада к своей проблеме во время вы-

полнения воспитателем своих обязанностей по обучению, присмотру и уходу за воспитанниками 

в группе. 

12.4. Родители (законные представители) воспитанников и педагогические работники дет-

ского сада обязаны доводить до сознания воспитанников то, что в группе и на прогулке де-

тям следует добросовестно выполнять задания, данные педагогическими работниками, береж-

но относиться к имуществу детского сада и других детей, нельзя обижать друг друга, приме-
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нять физическую силу, брать без разрешения личные вещи других детей, в том числе принесен-

ные из дома игрушки, портить и ломать результаты труда других воспитанников. 

12.5. Спорные и конфликтные ситуации, возникающие между работниками детского сада и 

родителями (законными представителями) одного воспитанника, между родителями (законны-

ми представителями) разных воспитанников разрешаются исключительно в отсутст-

вие воспитанников. 

13. Обеспечение безопасности 

13.1. В целях обеспечения безопасности воспитанников вход и выход с территории детского 

сада, а также въезд на территорию детского сада осуществляется в порядке, предусмотрен-

ном пропускным режимом. При парковке личного автотранспорта запрещается перекрывать 

подъезд к воротам для въезда и выезда служебного и специализированного транспорта на терри-

торию детского сада. 

13.2. ДОУ несет ответственность за жизнь и здоровье детей в помещениях и в пределах тер-

ритории детского сада. 

13.3.Не менее двух раз в год в ДОУ проходят учебные тренировки, при которых дети и ра-

ботники эвакуируются из помещений соглано плану эвакуации.  

13.4 Родители (законные представители) воспитанников, для обеспечения безопасности 

всех детей ДОУ, должны интересоваться о подозрительных людях, присутствующих на террито-

рии детского сада, обращать внимание на детей, гуляющих без присмотра на территории ДУ, со-

общать руководству учреждения обо всех случаях нарушения безопасности. 

13.5. Родители (законные представители) воспитанников обязаны проверять содержимое 

карманов, одежды воспитанников на наличие опасных предметов (мелких предметов (буси-

ны, пуговицы, детали игрушек, игрушки), предметов с острыми концами, острых, режущих, 

стеклянных предметов, лекарственных и иных препаратов). 

Воспитатель при обнаружении опасных предметов у воспитанника во время пребывания его 

в детском саду вправе их изъять и передать родителям (законным представителям) или ли-

цам, ими уполномоченным. 

13.6. Во избежание несчастных случаев родители (законные представители) воспитанников 

обязаны следить за исправностью застежек, молний, иных функциональных элементов одежды 

и обуви. 

На одежде, аксессуарах и обуви воспитанников должны отсутствовать декоративные эле-

менты (бусины, бисер, пайетки и т. п.), которые способны привести к их проглатыванию, вдыха-

нию или иным несчастным случаям. 

Родители (законные представители) обязаны исключить возможность травмирования вос-

питанника украшениями (серьги, цепочки, броши и т. п.) как самостоятельно, так и при взаимо-

действии с другими воспитанниками. 

13.7. Не рекомендуется одевать воспитанникам ювелирные украшения, давать с собой доро-

гостоящие игрушки, мобильные телефоны, а также игрушки, имитирующие оружие.  

Ответственность за порчу, потерю указанного имущества несут родители (законные пред-

ставители) воспитанников.  

13.8. для обеспечения безопасности детей запрещается давать ребенку в ДОУ жевательную 

резинку, конфеты, чипсы, сухарики, какие-либо напитки и другие скоропортящиеся продукты. 

13.9. Коляски, санки, велосипеды, самокаты могут быть оставлены в детском саду на специ-

ально оборудованном для этого месте. Запрещается оставлять коляски, санки, велосипе-

ды, самокаты в помещениях детского сада и на его территории, иных, не предназначенных для 

этого местах. 

13.10. В помещениях и на территории детского сада запрещается курение, употребление ал-

когольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных ве-
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ществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ. 

13.11. Воспитатель не отпускает воспитанника из детского сада с родителем (законным 

представителем) или уполномоченным им лицом при подозрении, что тот находится в состоя-

нии алкогольного, наркотического или токсического опьянения. В этом случае воспитатель обя-

зан незамедлительно уведомить об этом заведующего детским садом, второго родите-

ля (законного представителя) или родителей (законных представителей), если воспитанника 

пришло забрать уполномоченное ими лицо, и при необходимости сообщить в орга-

ны правопорядка. 

Заведующий детским садом вправе поставить в известность уполномоченные органы и ор-

ганизации о ненадлежащем исполнении родителями (законными представителями) обязанностей 

по воспитанию детей. 

13.12. Посторонним лицам запрещено находиться в помещениях и на территории ДОУ без 

разрешения администрации. 

 

14. Заключительные положения 

14.1. Настоящие Правила прринимаются на Совете родителей, утверждаются приказом за-

ведующей ДОУ на необределенный срок, пересматриваются по мере необходимости. 

14.2 Соблюдение данных Правил обязательно всеми сторонами образовательных отноше-

ний, что обеспечит комфортное, бесконфликтное пребывание ребенка в ДОУ. 

14.3. Если у родителей (законных представителей) возникли вопросы по организации обра-

зовательного процесса, пребыванию ребенка в группе, следует обсудить это с заместителем заве-

дующей по ВР или обратиться в руководителю ДОУ. 

14.4. При наличии серьезной проблемной ситуации необходимо обратиться к руководству 

ДОУ с письменным обращением для решения проблемы на комиссии по урегулированию споров. 

14.5. В отношении работников учреждения, в связи с невыполнением или не надлежащим 

выполнением их должностных обязанностей, повлекшим определенное нарушение, руководитель 

имеет право наложить дисциплинарное взыскание только при наличии письменного обращения, 

при выявлении в ходе служебного расследования достоверности фактов. 

14.5. Анонимные звонки и обращения не рассматриваются. 


