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Образовательная деятельность 

по реализации адаптированной образовательной программы 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад комбинированного вида № 11« Золотая рыбка» 

групп компенсирующей направленности для детей ОНР с ФАОП ДО 

на 2023–2024 учебный год 

Адаптированная  общеобразовательная программа дошкольного образования                                   

на основе ФОП ДО 

Возраст 
Старшая группа 

компенсирующей направленно-

сти (ОНР) 5-6 лет 

Подготовительная группа ком-

пенсирующей направленности 

(ОНР)  6-7 лет 

Образовательная область неделя месяц год неделя месяц год 

Познавательное развитие 3 12 108 3 12 108 

ФЦКМ, ФЭМП, ПИД,                   

Мир природы 
3 12 108 3 12 108 

Развитие речи             1 4 36 1 4 36 

Чтение художественной ли-

тературы 

ежедневно реализуется в совместной деятельности в ходе ре-

жимных моментов 

Художественно-

эстетическое 
4 16 144 4 16 144 

Рисование                             1 4 36 1 4 36 

Лепка                      0,5 2 18 0,5 2 18 

 Аппликация                     0,5 2 18 0,5 2 18 

 Музыка 2 8 72 2 8 72 

  Физическое развитие                                                                     3 12 108 3 12 108 

ФЗК  в помещении 2 8 72 2 8 72 

ФЗК на воздухе 1 4 36 1 4 36 

Социально-

коммуникативное 

Планируются  в совместной и самостоятельной деятельности 

и интегрируется в других областях   

Логопедическое занятие 4 16 144 4 16 144 
                          Часть ОД, формируемая участниками образовательных  отношений 

Познание 

ФЭМП 

парциальная образовательная программа  «Математические 

ступеньки», под редакцией Е.В. Колесниковой, познаватель-

ной направленности (Интеграция на занятиях по ФЭМП) 

Развитие речи парциальная программа речевой направленности "Развитие 

речи детей ", под редакцией О.С. Ушаковой)  (Интеграция на 

занятиях по  развитию речи) 

Социально-

коммуникативное 

парциальная образовательная программа «Мир без опасно-

сти» под редакцией И.А. Лыкова, социально-педагогической 

направленности (Интеграция на занятиях по ФЦКМ, совмест-

ной и самостоятельной деятельности 

Региональный компонент программа культурологической направленности , разработан-

ная на основе примерной программы ООП ДО СК под ред. 

Р.М. Литвиновой, Т.В. Чусовитиной, Т.А. Ильиной, Л.А. По-

повой, О.Н. Корнюшина (как часть занятий во всех 5-ти обра-

зовательных областях) 

Объем нагрузки 15 60 540 15 60 540 

 


